QIICHT
PRAVENTION

BEZIRKE AFFOLTERN UND DIETIKON

Zwei Online-Veranstaltungen
fur Eltern und Interessierte

«Komm lass
uns daruber

Infos zu Alkohol, Cannabis, und Wie gelingt ein offenes und

Nikotinkonsum bei Jugendlichen unterstitzendes Gesprach mit
meinem Kind?

In dieser Kurzveranstaltung erhalten Sie

Grundwissen zum Substanzkonsum In dieser Kurzveranstaltung erhalten Sie
der Jugendlichen. Ebenfalls zeigen wir praktische Tipps, wie Sie das Thema
aktuelle Trends auf (z.B. E-Zigaretten, Suchtmittel im Alltag ansprechen

Nikotinpouches, Shishas). konnen.
Datum: Mittwoch, 20. Januar 2027 Datum: Dienstag, 26. Januar 2027
Zeit: 20:00 - 21:00 Uhr Zeit: 20:00 - 21:00 Uhr
Ort: via Zoom Ort: via Zoom
Anmeldung: bis 18.01.2027 Anmeldung: bis 26.01.2027

Beide Veranstaltungen sind kostenlos.
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